Vyssi odborna Skola a stiedni Skola
zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Smetanova 838, 562 01 Usti nad Orlici

VysSi odborna Skola a stiedni Skola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

porada
XVII. odbornou konferenci

»Mozek, jeho potencial, prevence aneb Hyde Park Civilizace trochu jinak*

Termin:

Registrace:

Zacatek a konec akce:
Misto:

Cena:

4.11.2026

7:15 — 8:00 hodin

8:00 hodin - 16:30 hodin

Zakladni umélecka skola Jaroslava Kociana
Smetanova 1500, 562 01 Usti nad Orlici
1050 K¢

r

Program odborné konference E Ll E E L U C I D AT E

7:15 - 8:00

8:00 - 8:05

8:05-8:10

8:10 -8:30

8:30 -9:25

9:25-10:20

10:20 - 10:50

10:50 — 11:40

11:40 — 12:15

12:15-13:15

13:15-13:30

LI Nadaéni fond

Registrace ucastnikii

Zahajeni konference — tivodni slovo feditelky Skoly
Mgr. Marie Klementova

Kratkodoba odborna staz v Milané - zkuSenosti a poznatky z praxe
Katefina Krejéi, Darja Frolova, studentky VOS SSZS UO, ucastnice

mobility v rdmci programu Erasmus+ (financovano EU)

Trénink mozku v knihovnach
Mgr. Bc. Monika Oravova, Moravskoslezka védecka knihovna Ostrava

Jak se mozek uéi a co stres?
prof. Ales Stuchlik, DrSc., neurovédec, neurokoud, lektor, mentor, Praha

Jak nas§ mozek vnima prirodu
prof. MUDr. Vladimir Bene§, DrSc., UVN Praha

Pi‘estavka

Mozek a ma profese aneb jak je sloZité koucovat ostatni
PhDr. Marian Jelinek Ph.D., hokejovy trenér, kouc, manazer, Praha

Propojeni védy a spirituality: Postmaterialisticky pohled na mozek
a védomi
Mgr. Et Mgr. Kamila Némeckova, Ph.D., kulturolozka, terapeutka, pravnicka

Prestavka na obéd

Smysl simulaéni vyuky na SZS a ve zdravotnickych zafizenich
Bc. Jaromir Horsky, Helago-CZ, s. 1. o.

Zmeény v programu vyhrazeny.



13:30 — 14:10

14:10 - 15:00

15:00 —15:10

15:10 — 15:50

15:50 — 16:30

Diskuze

Mikrobiom aneb nas§ druhy mozek
Prof. RNDr. Jifi Hrdy, PhD., pfednosta Ustavu klinické imunologie
a alergologie UK 1. LF UK a VFN Praha

Stravovani, mikrobiom a mozek

Doc. RNDr. Monika Cahovéa, Ph.D., vedouci Laboratofe patofyziologie
metabolismu v Institutu klinické a experimentalni mediciny IKEM Praha
Oralni mikrobiom a civiliza¢ni nemoci Mgr. Lucie Najmanova, Ph.D.,
védecka pracovnice Laboratof antibiotické rezistence a mikrobialni
metabolomiky Mikrobiologicky ustav AV CR, Praha

Prestavka

Mozek a jeho vyvoj v Zivoté
MUDr. Tomas Sebek, 1ékat Bez hranic, chirurg nemocnice Na Frantisku,
Praha

Mozek v alfa-theta vinach: meditace pro hlubokou uzdravujici relaxaci,
rozSifené védomi a propojeni s vnitinim Ja
Mgr. Et Mgr. Kamila Némeckova, Ph.D., kulturolozka, terapeutka, pravnicka,

Praha I_I
EUCELUCIDATE

LI Nadaéni fond

Zaver, vydavani certifikatii

¥ A
Mgr. Leona Cervinkova e +420 608 231 612
Pokyny k pfihlaseni na www.szsuo.cz od 22. 6. 2026

Zmeény v programu vyhrazeny.


http://www.szsuo.cz/

